
Jídelní lístek
Týden: 12.10. - 16.10.2026  |  Provozovna: MŠ
Svémyslice  |  Kategorie: Žáci

Typ jídla Pořadí Název jídla Alergeny

Pondělí 12.10.

Polévka 0 Masový vývar s rýží 9

Hlavní 1 Květákové placičky se šunkou, brambor, máslo 1 3 7

Přesnídávka 14 Ovesné domácí sušenky, mléko 7

Svačina 15 Rohlík, masová pomazánka, rajče 1 3 7

Úterý 13.10.

Polévka 0 Pórkový krém s vločkami 1 7

Hlavní 1 Kuře na zelenině, těstoviny 1 3 7

Přesnídávka 14 Šlehaný termix, banán 7

Svačina 15 Chléb, avokádová pomazánka s vejci, cherry rajče 1 3 7

Středa 14.10.

Polévka 0 Zeleninová s hvězdičkami 1 3 7

Hlavní 1 Halušky, zelí, uzené maso 1 3

Přesnídávka 14 Bábovka, mléko, pomeranč 1 3 7

Svačina 15 Chléb, tavený sýr, okurka 1 3 7

Čtvrtek 15.10.

Polévka 0 Gulášová 1 9

Hlavní 1 Rybí karbanátek, brambor 1 3 4 7

Přesnídávka 14 Mrkvový koláč, ovoce 1 3 7

Svačina 15 Chléb, vajíčko-pažitková pomazánka, rajče 1 3 7

Pátek 16.10.

Polévka 0 Hrstková s vločkami 1 7 9

Hlavní 1 Přírodní kuřecí řízečky s bramborem a pažitkou 1 7

Přesnídávka 14 Kukuřičný chlebíček, jablko, mléko 7

Svačina 15 Bábovka, ovoce, pribináček 1 3 7
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